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Анализ проведенных мероприятий Федеральным 
ресурсным центром  психологической службы в системе 

высшего образования показал необходимость 
в актуализации вопросов, связанных с психологическим 

сопровождением образовательного процесса 
в системе высшего образования.  



Деятельность Федерального ресурсного центра психологической 
службы в системе высшего образования в течение года была 
организована по следующим направлениям:

I. Разработка нормативной правовой базы, регламентирующей организацию,
функционирование и развитие психологических служб в образовательных
организациях высшего образования Российской Федерации.

II.Разработка методических рекомендаций для работы психологических служб
в образовательных организациях высшего образования.

III.Консультирование руководителей психологических служб образовательных
организаций высшего образования по вопросам организации деятельности.



I. Разработка нормативной правовой базы, 
регламентирующей организацию, функционирование и 

развитие психологических служб 
в образовательных организациях 

высшего образования Российской Федерации



1. Внесены предложения и утвержден

состав Межведомственной рабочей группы по развитию
психологических служб в образовательных организациях
высшего образования Министерства науки и высшего
образования Российской Федерации

(приказ Министерства науки и высшего образования
Российской Федерации № 696 от 28 июля 2022 г.)



2. Разработана, прошла общественное обсуждение,
согласована Межведомственной рабочей группы по
развитию психологических служб в образовательных
организациях высшего образования Министерства науки и
высшего образования Российской Федерации, утверждена
Министром науки и высшего образования Российской
Федерации и направлена в образовательные организации
высшего образования

«Концепция развития сети психологических служб в
образовательных организациях высшего образования
в Российской Федерации»

(письмо Министерства науки и высшего образования
Российской Федерации № МН-11/2743 от 07 сентября
2022 г.)



3. Разработан, утвержден и направлен в
образовательные организации высшего образования

План мероприятий по реализации Концепции
развития сети психологических служб в
образовательных организациях высшего образования
в Российской Федерации

(письмо Министерства науки и высшего образования
Российской Федерации № МН-11/3096 от 07 октября 2022
г.)

4. Разработано, утверждено и направлено в
образовательные организации высшего образования

Типовое положение о психологической службе
образовательной организации высшего образования
(письмо Министерства науки и высшего образования
Российской Федерации № МН 11/3096 от 07 октября 2022
г.)



5. Разработаны, направлены на рассмотрение в
Межведомственную рабочую группу по развитию
психологических служб в образовательных организациях
высшего образования Министерства науки и высшего
образования Российской Федерации и вынесены на
общественное обсуждение

должностные инструкции руководителя и
специалиста психологической службы
образовательной организации высшего образования

(письмо Министерства науки и высшего образования
Российской Федерации № МН 11/3846 от 07 декабря 2022 г.)



II. Разработка методических рекомендаций для работы  
психологических служб в образовательных организациях 

высшего образования



1.Разработаны, направлены на рассмотрение в Межведомственную
рабочую группу по развитию психологических служб в
образовательных организациях высшего образования
Министерства науки и высшего образования Российской
Федерации и вынесены на общественное обсуждение

«Методические рекомендации по организации
психологической службы в образовательных организациях
высшего образования»

(письмо Министерства науки и высшего образования Российской
Федерации № МН-11/3846 от 07 декабря 2022 г.)

2. Разработаны, направлены на рассмотрение

«Методические рекомендации по организации
просветительской работы с обучающимися
образовательных организаций высшего образования».
Процедура согласования, утверждения и направления в
образовательные организации высшего образования.



III. Консультирование руководителей психологических служб 
образовательных организаций высшего образования по 

вопросам организации деятельности



1. Разработана и реализуется программа

«Супервизия и интервизия профессиональных случаев для специалистов
горячей линии по оказанию психологической помощи студенческой
молодежи».

Программа реализуется в дистанционном формате в режиме
видеоконференций в 2 этапа.

К участию в программе на 1 этапе были приглашены ведущие ученые,
работающие в сфере наук об образовании, известные специалисты с
большим опытом консультативной работы с молодежью – руководители и
психологи региональных центров психолого-педагогической, социальной и
медицинской помощи (12 спикеров).

На 2 этапе супервизию и интервизию проводят специалисты Федерального
ресурсного центра психологической службы в системе высшего образования
Российской академии наук.



2. Организация и проведение регулярных встреч , консультаций с 
представителями университетов, вошедших в программу пилотной апробации 

модели деятельности психологической службы в системе высшего образования. 

Работа организована в дистанционном формате в режиме видеоконференций



3. При поддержке Департамента государственной молодежной политики и воспитательной деятельности 
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации на базе мастерской управления «Сенеж» 

05 апреля 2022 года проведен семинар-совещание 

«Психологическая служба в системе высшего образования: 

концептуальные основы и перспективы развития». 

В совещании приняли участие проректоры, курирующие деятельность психологических служб и специалисты 
из 120 университетов Российской Федерации



4. По согласованию с Департаментом государственной молодежной
политики и воспитательной деятельности Министерства науки и
высшего образования Российской Федерации разработаны и
реализованы две программы дополнительного профессионального
образования:

• Программа повышения квалификации:

• 1. «Организация деятельности психологической службы
в образовательной организации высшего образования»

• для проректоров университетов Российской Федерации по
социальной и воспитательной работе, курирующих
психологическое сопровождение образования, руководителей
психологических служб университетов. (72 академических часа).

• 1 обучение по программе – июнь 2022 года, количество
слушателей – 70 человек.

• 2 обучение по программе реализуется - 6 по 30 апреля 2023 года

• 2. «Психологическая помощь при различных проявлениях
аутоагрессивного поведения у молодежи» (16
академических часов)



• 2. Программа профессиональной переподготовки

• «Психологическая служба образовательной организации высшего образования:
современные подходы и технологии» для сотрудников психологических служб
университетов»

• (252 академических часа). Время проведения программы – с октября 2022 года по март 2023 года,
количество слушателей – 55 человек



Стратегические сессии:

1. Обращение в психологические службы образовательных организаций высшего образования: 
классификация запросов, содержание и стратегии сопровождения. 

Реализована – 3 марта 2023 года.

До окончания 2023 года запланировано 8 стратегических сессий.



Круглый стол

«Психологическое сопровождение высшего образования в
Российской Федерации: приоритеты и специфика
педагогического образования»

• Заседание открыла научный руководитель Федерального
ресурсного центра психологической службы в системе высшего
образования РАО, академик РАО Татьяна Николаевна Тихомирова с
докладом о научной, методической, кадровой, экспертной и
координационной работе Российской академии образования,
ориентированной на вузовские психологические службы.

• В работе Круглого стола приняли очное и дистанционное участие
руководители и специалисты вузовских психологических служб,
академики и члены-корреспонденты РАО, исследователи,
работающие в сфере наук об образования, преподаватели
классических и педагогических университетов. Ключевой темой
заседания стало обсуждение приоритетных направлений, стратегий
и специфики психологического сопровождения высшего
образования при реализации программ педагогической
направленности.

22 марта 2023 года



Мониторинги актуального состояния 

психологического сопровождения высшего образования РФ:

Реализованы:

1. Анализ кадровой потребности образовательных организаций высшего образования в
специалистах психологической службы в 15 образовательных организациях высшего
образования из 8 федеральных округов Российской Федерации.

2. Мониторинг актуального состояния психологического сопровождения высшего
образования Российской Федерации с учетом региональной специфики и типа
университета с участием 15 образовательных организаций высшего образования из 8
федеральных округов Российской Федерации.



Организация и ведение группы в Telegram

«Психологическая служба университета»

Как площадки для обмена профессиональным опытом, обсуждения
направлений психологической работы, основных запросов студентов, а
также эффективности и целесообразности отдельных методов, приемов
психологического вмешательства (более 1700 человек).

Сотрудники Центра и представители Департамента государственной
молодежной политики и воспитательной деятельности Министерства науки
и высшего образования Российской Федерации оперативно отвечают на
запросы участников, анализируют поступающую информацию.

Группа основана как постоянно действующее профессиональное сообщество
психологов системы высшего образования, участники которой имеют
возможность оперативно взаимодействовать по профессиональным
вопросам, разбору актуальных кейсов, обмену научно-методическим
материалами.

Психологическая служба образовательной организации
высшего образования: современные подходы и технологии» /252 часа/

Специалисты психологических служб университетов
с 3 октября 2022 года заочные Модули 1, 2 & 3 + очный Модуль 4

+ практика консультирования + квалификационная работа
с научными руководителями

http://rusacademedu.ru/



Проведенные и планируемые мероприятия 
Федеральным ресурсным центром  психологической службы в 

системе высшего образования показали 
необходимость в актуализации профессионального стандарта

«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»:
в части дополнения его трудовой функцией 

по психолого-педагогическому сопровождению образовательного 
процесса в образовательных организациях высшего образования



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

• Ссылка для присоединения к группе «Психологическая служба 
университета» в Telegram:

• https://t.me/+z9z9hTELTMgzZWUy

• Федеральный ресурсный центр психологической службы в системе 
высшего образования Российской академии образования

• psycentre@raop.ru

• +7 (495) 276-75-60 (доб. 479)

• Российская академия образования

• http://rusacademedu.ru/

• https://vk.com/rosacademobr


