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Агрессия, тревожность, 
импульсивность Г.У. Солдатова

Статистика

1600

77%

ОК «Точка будущего»

опрошенных

46%

Личностные особенности 
Д. Олвеус

7%
агрессоры

Микроклимат школы Д. Лэйн

80% 37%

подвергались 
травле

38%
Стрессовые реакции В. Марук

Насмешки, клички Унижения 
в присутствии других

Порча и отнимание 
вещей

Угрозы

Статистика ВЦИОМ

Опрос организации «Детские деревни — SOS»



Цель программы

Профилактика травли в детской среде 
посредством формирования у обучающихся 
образовательного комплекса сознательного 
отношения к личной безопасности, позиции 
неприятия любых форм насилия.

Миссия:

Проблема 
травли

Поиск 
ресурсов 
ребенка



Задачи программы: ОК «Точка будущего»

1. Развитие и совершенствование у обучающихся навыков 
саморегуляции, самоконтроля; 

2. обучение конструктивным действиям в конфликтных ситуациях и 
алгоритму поведения в ситуации травли, развитие коммуникативных 
навыков. 

3. психолого-педагогическое и правовое просвещение обучающихся, 
законных представителей, специалистов ОК. 



Задачи программы: ОК «Точка будущего»

4.  создание психолого-педагогических условий для формирования 
безопасных и сплоченных классных коллективов;

5.  повышение уровня методического сопровождения деятельности 
педагогического коллектива, направленного на профилактику школьного 
буллинга и обучение алгоритмам действий при возникновении подобных 
ситуаций. 



И
нклю

зивна
я культур

а

Инклюзивный 
детский сад 
«Точка будущего»

Целевая аудитория

Специалисты 
школы

Обучающиеся

Законные 
представители

Результат – общее видение и 
совместные договоренности о 
способах и инструментах 
работы с ситуациями травли;
Поиск инструментов 
восстановительных и 
здоровьесберегающих техник.

“



Уровни реализации программы ОК «Точка будущего»

Общешкольный

Групповой

Личностный

Психокоррекционная работа с обучающимися:
- имеющими агрессивные, насильственные и 

асоциальные проявления; 
- проявляющими виктимное поведение;
- Обучение инструментам коммуникации, поведения в 

конфликте

- создание благоприятной и безопасной среды 
развития;

- оценка уровня психологического комфорта;
- внедрение восстановительных и 

здоровьесберегающих технологий;
- повышение компетентности педагогов;
- внедрение алгоритма незамедлительного 

вмешательства

- формирование классных коллективов;
- проведение открытых лекций;
- социализация и интеграция в образовательную среду;
- профилактика проявлений травли



«Точка будущего» в цифрах

849

19
семей-участников 

Благотворительной 
программы

ОК «Точка будущего»

обучающихся
и воспитанников

100+
детей из приемных 

семей

в т.ч. 40 логопедов, дефектологов, 
тьюторов для детей с ОВЗ

239
пед. 

работников

в т.ч. 20 тьюторов для наставничества
старшеклассников

11%
дети с ограниченными 

возможностями
здоровья

30+
программ 

дополнительного 
образования

сотрудников

385
в т.ч. 20 психологов образования, 
психологов для детей с ОВЗ



Особенность контингента ОК «Точка будущего»

11% 

15% 

дети с ограниченными 
возможностями здоровья

дети-участники благотворительной 
программы, воспитывающиеся в 

приемных семьях



Инклюзивный класс

Разница в стартовых 
возможностях развития психических 
процессов, социализации

       Развитие коммуникативных 
навыков, эмоционально-волевой 
сферы в индивидуальном формате

Педагог-
психолог 

СПС

Включение в классный 
коллектив в рамках 
групповой деятельности

       Формирование 
инклюзивной культуры

Педагог-
психолог 

СИО

Ребенок с 
ОВЗ

Приемный 
ребенок 

Одаренный 
ребенок

Ребенок со 
сложностями в 

обучении

Ребенок с 
нормативным 

развитием

ОК «Точка будущего»



Неделя инклюзии, 
Неделя адаптации, Неделя добра  

Инклюзивная грамотность – основа профилактики

Детско-
родительский 
форум 

Проектные 
группы 

педагогов



Цикл встреч «Человек будущего»

Космонавт 
Сергей Кудь-Сверчков

Незрячий путешественник 
Виктор Васкевич

Пианист
Денис Мацуев

Легенда хоккея 
Вячеслав Фетисов



Благотворительные ярмарки
«Точка добра»

Совместная деятельность взрослых и детей
Акцент на помощь другим людям и внимание к своим сильным сторонам



58%

42% 50%



Цель программы

Миссия:

Проблема 
травли

Поиск 
ресурсов 
ребенка



Полная версия программы



Виктория Николаевна 
Канчер

руководитель социально-психологической 
службы ОК «Точка будущего»

Мои контакты:
+79501021319Viktoriya.kancher@oktb.ru

Присутствую:

tel:+7123456789
tel:+7123456789
mailto:Makism.astrakhantsev@oktb.ru
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